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Les heures creuses vont etre revues en 2025

ELECTRICITE | Cette option permet 415 millions de Francais de réaliser des économies. Dés

ete prochain,

les modalites, notamment les plages horaires, devraient mieux epouser les nouveaux usages.

Erwan Benezet

ELLES EXISTENT depuis des
decennies, mais etaient un
peu tombees en desuetude.
Les options « heures creuses-
heures pleines » devraient
« progressivement changer a
partir de mi-2025 », a annon-
cé Emmanuelle Wargon sur
Franceinio ce dimanche. La
présidente de la Commission
de regulation de l'energie
(CRE) a expliqué que ces
modifications avaient pour
objectil de mieux coller aux
« pics de consommation ».
EDF avait lance les pre-
miers programmes de ce
type des les annees 1960.
['eélectricien historique les
avait encore reniorces vingt
ans plus tard avec une olire
dite « EJP », pour « efface-
ment jours de pointe ».
L objectit était autant de per-
metire aux consommateurs
de taire des économies que de
lisser la consommation atin
de mieux la faire coincider
avec la production nucléeaire.

Depuis, Tempo, basée sur le
tarif réeglementé de vente
(TRV),l'aremplacée.

Vers des créneaux
I'apres-midi

Aujourd’hui encore, les ofires
dites « a effacement », qui
reposent sur ce principe
d’heures creuses (moins
cheéres) et pleines, permet-
tent de prévenir certains
pics, traditionnellement
I'hiver a 19 heures, quand
beaucoup rentrent du travail.
Mais egalement, depuis quel-
ques annees, le matin autour
de 8 heures, et méme pen-
dant l'ete, avec la democrati-
sation des systemes d-air
conditionne.

« Ainsi, les heures creuses
sont majoritairement propo-
sees la nuit, rappelle-t-onala
CRE. Cela permet par exem-
ple de programmer sa machi-
ne a laver ou de recharger son
chautfe-eau pendant ces creé-
neaux moins chers. » Pour
que ce soit rentable (le prix
d une heure pleine étant bien
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La Commission de regulation de I'énergie a menée une consultation
publique pour mieux evaluer les besoins du reseau.

plus elevé que le foriait de
base), il faut d’ailleurs décaler
au moins 30 7% de sa consom-
mation sur cette periode.
Mais les usages changent,
les pics de consommation
aussi. La CRE a ainsi lance

une consultation publique
alin de détinir de nouvelles
regles en adequation avec les
besoins du reseau. « Nous
constatons depuis plusieurs
annees qu avec l'évolution du
mix electrique, l'énergie
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notamment photovoltaique
est abondante en saison esti-
vale, entre avril et octobre,
pendant l'apres-midi,
explique le gendarme de
I'énergie. Elle est egalement
moins chere. Il est donc
important d'en taire protfiter
les ménages. En rebond, cela
peut permettre de desen-
combrer le réeseau aux heures
de pointe. »

Cela devrait ainsi conduire
Enedis a déeplacer une partie
des heures creuses vers le
début d'apres-midi, ou I'éner-
gle ne mangue pas et est peu
chere. « Concretement,
dans un premier temps, le
nombre d heures creuses
resterait le méme, soit huit
par jour, decrypte la CRE.
Mais une partie d'entre elles,
entre deux et trois heures,
serait deplacee l'apres-midi. »
Cing au minimum resteraient
positionnees la nuit.

« Aujourd hui, 40 % des
particuliers et petites entre-
prises sont concernes par ce
dispositit, précise encore la

CRE. Soit environ 15 millions
de clients. » Tempo, commer-
cialisée par EDF, donne le la
au marche. Mais d’'autres
fournisseurs se sont engout-
irés dans la breche et propo-
sent a leur tour leurs propres
oifres a effacement, avec des
oifres super-heures creuses,
adaptees a la recharge d'un
vehicule electrique.

Le dispositil devrait étre
amenage également afin de
mieux prendre en compte les
évolutions saisonnieres, en
creant par exemple des pla-
ges horaires difiérenciées en
hiver et en ete, et continuerait
a etre adapte localement. « Il
ne s'agit encore que de pistes
de rétlexion, précise la com-
mission. La consultation
publique s'est achevée en
novembre. Sur la base des
retours, la CRE arrétera sa
décision courant janvier pour
une mise en cceuvre
qui démarrera aléte 2025 et
se terminera environ deux

ans plus tard, autour de
I'ete 2027 »



