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Electricité: une réforme des heures creuses

A compter du 1 novembre, ces tarifs attractifs seront partiellement déplaces en journee

lus de deux ans aprés sa

genése, le projet de

modernisation du re-

gime des heures pleines
et creuses de |'électricité va enfin
prendre forme, conformément a
la délibération tarifaire de la Com-
mission de régulation de I'énergie
publiee le 6 février 2025, Le regula-
teur entend généraliser, a partir
du 1¢r novembre et jusqu’a octo-
bre 2027, le positionnement des
heures creuses durant l'apres-
midi, afin que 11 millions des
14,5 millions de clients ayant opté
pour cette option - les 3,5 restants
en profitent déja — bénéficient de
tarifs preférentiels de I'électricité a
ces morments.

Instaure dans les années 1970 et
1980 pour les particuliers, le sys-
teme des heures creuses consiste
a diviser la journée en deux pe-
riodes. Une plage «pleine» de
seize heures aux tarifs standards
et une «creuse» de huit heures
durant laquelle le cout de I'élec-
tricité est réduit.

Les 40 % de foyers et petites en-
treprises qui ont choisi cette op-
tion peuvent ainsi réaliser des
économies s'ils décalent leurs
usages electriques - chauffe-eau,
machine a laver, lave-vaisselle,
pompe a chaleur ou recharge de
voiture électrique — durant cette
période creuse. Dans le cas du tarif
réglementé de vente de I'électri-
cité commercialisé par EDF les
heures creuses sont 21 % moins
onéreuses, méme si le prix de
I'abonnement mensuel y est de

23,3

4 euros plus élevé. Leur position-
nement peut étre continu ou sé-
paré en deux plages horaires. Les
fournisseurs concurrents - Engie,
TotalEnergies — ont, dans leur tres
grande majorité, également dé-
gainé des contrats a heures creu-
ses, dont le positionnement est la
encore determiné par Enedis, le
gestionnaire du réseau de distri-
bution de I'électricité, responsable
de l'application de cette réforme.

Des le 1¢r novembre, une pre-
miere salve de 1,7 million de
clients qui disposent déja de
deux plages scindées verra cette
organisation deplacee pour évi-
ter les deux périodes horaires de-
sormais bannies par la Commis-
sion de régulation de I'énergie, a
savoir le matin entre 7 heures et
11 heures ainsi que le soir entre
17 heures et 23 heures.

Une seconde salve

Les heures qui n'entrent pas dans
ce cadre seront déplacées vers
I'aprés-midi, entre 11 heures et
17 heures ou, plus tard, le soir
aprés 23 heures. «Nous visons
dabord les ménages dont les heu-
res sont les moins bien placées, les
cas les plus problematiques pour le
réseau électrique, car ils créent des
pointes de consommation», fait
savoir au Monde Enedis. Ces heu-
res ensoleillées sont en effet le
moment idéal pour consommer,
car, durant ce temps, 'électricité
est devenue abondante et peu
chere du fait du développement
de I'énergie photovoltaique.

C’est, en 2024, le nombre de térawattheures d’électricité produit
par les panneaux photovoltaiques en France, selon le gestionnaire
du réseau de transport d'électricité RTE. Un niveau qui depasse,
pour la premiére fois, celui des énergies fossiles. Entre 2023 et 2024,
la croissance de la production solaire a atteint 8,4 %. Cet essor
permet a la France de disposer d’une énergie abondante et bon
marché en journée, et d’en faire profiter ménages et entreprises.

LES PLAGES HORAIRES
SERONT, EN PLUS D’ETRE
MODIFIEES, DIFFERENTES

SELON LA PERIODE
DE UANNEE :
D'UN COTE, « UHIVER »,
DE UAUTRE, « L'ETE »

sur les huit heures creuses dont
disposent ces clients, de deux a
trois seront décalées durant
I'apres-midi et de cing a six se-
ront conservées au «cceur de la
nuit », « La période entre 11 heures
et 17 heures est aujourd’hui plus
propice quavant pour consom-
mer lélectricité, en particulier en
ete. A l'inverse, certaines heures,
aujourd hui creuses, ne sont plus
opportunes, par exemple le debut
de la matinee ou le debut de la soi-
rée », détaille la commission.

Puis, a compter du second se-
mestre 2026, une seconde salve de
changement interviendra. Elle
concernera 9,3 millions de clients.
C'est egalement a cette echeéance
que la «saisonnalité » des heures
creuses sera aussi appliquée, fait
savoir Enedis. Les plages horaires
des heures creuses seront, de plus,
différentes selon la période de
'année: d'un coté, «'hiver» (du
1 novernbre au 31 mars) et, de
I'autre, «1'été» (du 1*r avril au 31 oc-
tobre). « Plus de la moitié des foyers
auront des plages horaires diffé-
renciées, avec, par exemple, foufes
leurs heures creuses au cceur de la
nuit en hiver et réparties en deux
périodes, laprés-midi et la nuit, en
été », décline laCommission de ré-
gulation de I'énergie.

Meme s'ils ne choisissent pas
leurs horaires aupres de leurs
fournisseurs — Enedis I'impose -,
les foyers peuvent tout de méme
tirer parti de cette nouvelle regle-
mentation. Les associations de
consommateurs étaient d'ailleurs

favorables a ce nouveau dispositif.
Lélectricité en journée est moins
chere a acheter pour les fournis-
seurs, et ces derniers la revendent
par ricochet a leurs clients a des
prix tres attractifs.

Les cing heures qui persisteront
durant la nuit permettront aux
propriétaires de voitures électri-
ques d'y effectuer leur charge a
moindre cout, tandis que la pé-
riode de fonctionnement du
chauffe-eau pourra étre divisée
en deux périodes distinctes, le
soir et la journée. Si le ballon est
relié au compteur Linky, le chan-
gement de période de chautfe se
fera « automatiquement », assure
Enedis. Dans le cas contraire, il
conviendra de reprogrammer ces
machines manuellement.

Si vous faites partie des pres de
2 millions de foyers qui vont voir
leurs plages horaires modifiées au
1*novembre, vous avez déja du re-
cevoir un courrier ou un courriel
de votre fournisseur d'électricite.
Conformément au code de la con-
sommation, ce dernier doit res-
pecter un préavis d'un mois avant
tout changement contractuel. «Si
vous navez regu aucun avertisse-
ment, cest que vous nétes pas con-
cerné», promet Caroline Keller,
porte-parole du Médiateur natio-
nal de I'énergie. Mais le role des
fournisseurs ne se limitera pas a
de la simple communication.

Ils auront aussi un devoir d’ac-
compagnement aupres de leurs
clients. « La question sera de savoir
si les heures restent rentables sur la
base de leur comportement actuel,
avertit Lancelot d'Hauthuille, di-
recteur général du fournisseur
francais Octopus Energy. Pour ren-
tabiliser cette option, il convient de
consommer au moins 40 % de son
électricité durant les heures creu-
ses.» Sitel n'est pas le cas, les four-
nisseurs doivent conseiller a leurs
clients de passer, par exemple, en
option de base, qui consiste a faire
payer l'électricité au meme prix,
quelle que soit I'heure. m
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